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Figurile 2. Mere pentru suc de mere Parmen si ambalaje sucuri de fructe Parmen
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Sucul de mere
Sucul de mere se bucurd, pe buna dreptate, de un foarte bun renume.

Marul contine: apd, zaharuri, celuloza, acizi
organici, protide, taninuri, pectine, lignine,
vitamine (A, B, C, PP), calciu, potasiu, sodium,
fier, siliciu, bor, mangan, sulf. In coaja fructului
se afld de doua ori mai multa vitamina C decét
in pulpa. Marul reprezinta o adevarata sursa de
antioxidanti (flavonaide §i polifenoli) atdt de
necesari distrugerii radicalilor liberi §i intaririi sistemului imunitar.

Merele ajuta digestia, provocand cresterea secretiei salivare si gastrice.
Deasemenea ele provoaca o eliminare masiva a acidului uric fiind utile atat in
afectiuni renale cit §i in artrite, reumatism §i guta.

Proprietati:

stimulent 5i decongestiv hepatic
antiseptic gastric 5i intestinal
tonic al sistemului nervos
antireumatismal

tonic muscalar

depurativ

diuretic

calmant

racoriter

laxativ

Valori nutritive la 100g: valoare energetica totala: 10.5 Kcal,
proteine 0.45%, carbohidrati:10.15%, grasimi: 0%.

Figura 3. Proprietati nutritive si fizico-chimice suc de mere Parmen
Date de contact:

SC Parmen SRL - Sat Vileni-Dambovita, Comuna Vileni-Dambovita, Judetul Dambovita;
telefon: +400722345495; e-mail: parmenro@gmail.com
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